
令和8年度からの
協会けんぽ健診について

雲南市立病院 保健推進課



Ⅰ.協会けんぽ健診の主な内容

１．生活習慣病予防健診 一般健診

２．人間ドック健診（協会補助 ¥25,000）

３. 若年層を対象とした生活習慣病予防健診

４. 偶数年齢の女性に対する乳がん・子宮がん・骨粗鬆症検査の補助

５．付加健診から節目健診への名称変更

NEW

NEW

NEW



１．生活習慣病予防健診 一般健診

対象：35歳以上75歳未満の被保険者

負担額：¥5,500

※胃カメラ検査は¥2,200追加

≪内容≫

計測、視力検査、聴力検査、血圧測定、尿検査、便検査、

血液検査、心電図検査、胸部X線検査、胃部X線検査



２．人間ドック健診（協会補助 ¥25,000)

対象：35歳以上

コース：日帰り人間ドックD

負担額：¥23,000（胃カメラ検査含む）

≪内容≫

生活習慣病予防健診、胃部検査 更に

腹部超音波検査 、眼底・眼圧検査、呼吸機能検査、血液型、

詳しい血液検査、動脈硬化症検査（血圧脈波検査）、

骨密度検査

（協会けんぽ補助）乳がん・子宮
頸がんは追加できませんが、

雲南市の乳がん・
子宮頸がん検診を追加する

ことができます。

NEW



３. 若年層を対象とした生活習慣病予防健診

対象：20歳・25歳・30歳の被保険者

負担額：¥2,500

≪内容≫

生活習慣病予防健診から胃がん検診・大腸がん検診を除く

大腸がん検診を実施の場合・・・プラス ¥1,980

胃カメラ検査を実施の場合 ・・・プラス ¥14,310

（協会けんぽ補助）子宮頸がん
検診が追加できます。

NEW



４. 偶数年齢の女性に対する乳がん・子宮がん・
骨粗鬆症検査の補助

•乳がん検診 40歳以上50歳未満 2方向 ¥1,700

50歳以上 1方向 ¥980

•子宮がん検診 20歳以上 ¥990

プラス 経腟超音波検査 ¥3,300 ※必須

•骨粗鬆症検診 40歳以上 腰椎DXA法 ¥1,100NEW



５．付加健診から節目健診への名称変更

対象：40歳・45歳・50歳・55歳・60歳・65歳・70歳

負担額：¥8,280

※胃カメラ検査は¥2,200追加

≪内容≫

生活習慣病予防健診 更に

腹部超音波検査、眼底検査、呼吸機能検査、

詳しい血液・尿検査



Ⅱ.当院の健診の特徴

•けんぽの補助に対応した人間ドックです（＝人間ドックD)。

•血液検査、尿検査、便潜血検査、胃カメラ検査などについ

ては、当日結果説明ができます。

•全ての方に保健師による結果フォローや健康相談ができます。

•要精密検査、要治療の項目について、即日受診または予約が

できます。

•特定保健指導を当日実施できます。
ご予約お待ちして
います！！



【参考】 ※人間ドックDへ追加、または生活習慣病予防健診と
別日に実施することができます。

•雲南市乳がん検診 ※2年に1回の補助

40歳以上50歳未満 2方向 ¥1,500

50歳以上 1方向 ¥1,200

•雲南市子宮がん検診 20歳以上 ¥1,200

雲南市HPV検査 20歳以上 ¥1,000

※HPV検査は単独実施不可


