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雲南病院だより雲南病院だより

雲
南
病
院
だ
よ
り

ま
ず
前
立
腺
肥
大
症
っ
て

な
に
??

　
男
性
の
加
齢
と
と
も
に
発
症
す

る
病
気
で
、
前
立
腺
が
徐
々
に
大

き
く
な
り
、
尿
道
を
圧
迫
す
る
こ

と
で
排
尿
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な

障
が
い
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。
代

表
的
な
症
状
に
は
、
尿
の
勢
い
が

弱
く
な
る
、
尿
が
出
に
く
い
、
途

中
で
途
切
れ
る
、
頻
尿
（
特
に
夜

間
の
排
尿
）、
強
い
尿
意
が
突
然

起
こ
る
、
残
尿
感
な
ど
が
あ
り
、

こ
れ
ら
は
生
活
の
質
（
Ｑ
Ｏ
Ｌ
）

を
著
し
く
低
下
さ
せ
ま
す
。

受
診
し
た
方
が
良
い
の
か
??

　
気
に
な
る
方
は
以
下
の
質
問
票

を
ご
使
用
く
だ
さ
い
。
国
際
前
立

腺
症
状
ス
コ
ア
と
は
前
立
腺
肥
大

症
な
ど
の
排
尿
に
関
す
る
症
状
の

重
さ
を
、
患
者
さ
ん
自
身
が
点
数

で
評
価
す
る
質
問
票
で
す
。
７
つ

の
症
状
（
排
尿
の
勢
い
、
尿
の
切

れ
、頻
尿
な
ど
）
に
つ
い
て
答
え
、

合
計
点
で
症
状
の
程
度
（
軽
度
：

７
点
以
下
、
中
等
度
：
８
点
か
ら

19
点
ま
で
、
重
度
：
20
点
か
ら
35

点
ま
で
）
を
判
断
し
ま
す
。

　
中
等
度
以
上
の
方
は
治
療
が
必

　
令
和
６
年
12
月
よ
り
Ｗ
Ａ
Ｖ
Ｅ
治
療
を
当
院
で
導
入
し
ま
し

た
の
で
、
紹
介
し
ま
す
。

要
な
前
立
腺
肥
大
症
が
あ
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
の
で
、
病
院
を
受
診

す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

治
療
方
法
っ
て
??

　
大
き
く
分
け
て
３
つ
あ
り
、
ま

ず
は
生
活
習
慣
の
改
善
や
薬
物
療

法
を
試
み
ま
す
。
薬
物
療
法
で

は
、
前
立
腺
や
膀
胱
の
筋
肉
を
緩

め
る
「
α
遮
断
薬
」
や
、
前
立
腺

の
縮
小
を
促
す
「
5
α
還
元
酵
素

阻
害
薬
」な
ど
が
用
い
ら
れ
ま
す
。

薬
で
十
分
な
効
果
が
得
ら
れ
な
い

場
合
や
症
状
が
重
い
場
合
は
、
外

科
的
治
療
が
検
討
さ
れ
ま
す
。
従

来
の
標
準
的
手
術
に
は
Ｔテ

ィ
ー

Ｕユ
ー
ア
ー
ル
ピ
ー

Ｒ
Ｐ

（
経
尿
道
的
前
立
腺
切
除
術
）
や

Ｈホ

ー

レ

ッ

プ

ｏ
Ｌ
Ｅ
Ｐ
（
ホ
ル
ミ
ウ
ム
レ
ー

ザ
ー
核
出
術
）
が
あ
り
ま
す
が
、

令
和
４
年
に
保
険
適
応
と
な
っ
た

身
体
へ
の
負
担
が
比
較
的
少
な
い

手
術
が
Ｗ
Ａ
Ｖ
Ｅ
治
療
で
す
。

Ｗ
Ａ
Ｖ
Ｅ
治
療
っ
て
??

　
図
に
示
す
よ
う
に
麻
酔
後
（
脊

椎
麻
酔
、
全
身
麻
酔
）
に
尿
道
か

ら
デ
リ
バ
リ
ー
デ
バ
イ
ス
を
挿
入

し
、
針
を
前
立
腺
に
刺
し
、
水
蒸

気
を
注
入
し
て
内
部
の
組
織
を
壊

し
、
時
間
を
か
け
て
縮
小
さ
せ
る

治
療
法
で
、
手
術
時
間
が
10
分
程

度
と
短
く
（
従
来
の
手
術
で
は
１

時
間
か
ら
３
時
間
）、血
尿
、感
染
、

性
機
能
障
が
い
な
ど
の
合
併
症
の

リ
ス
ク
も
低
い
の
が
特
徴
で
す
。

合
併
症
の
リ
ス
ク
が
高
い
患
者
さ

ん
や
高
齢
、
認
知
機
能
障
が
い
な

ど
、
術
後
の
身
体
機
能
低
下
リ
ス

ク
が
高
い
患
者
さ
ん
で
も
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
当
院
で
も
令

和
６
年
12
月
よ
り
導
入
し
、
手
術

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
当
院
で
は

２
泊
３
日
で
退
院
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
術
後
尿
道
が
む
く
む
こ

と
で
排
尿
障
が
い
が
一
時
的
に
出

る
た
め
、
尿
道
カ
テ
ー
テ
ル
は
５

～
７
日
ほ
ど
留
置
し
、
外
来
で
抜

去
し
ま
す
。
も
と
も
と
カ
テ
ー
テ

ル
が
入
っ
て
い
る
患
者
さ
ん
は
治

療
効
果
が
出
る
１
ヵ
月
後
に
抜
去

を
予
定
し
ま
す
。
お
し
っ
こ
の
症

状
と
い
う
の
は
な
か
な
か
人
に
言

い
づ
ら
い
こ
と
で
す
が
、
治
療
す

る
こ
と
で
、
睡
眠
の
質
の
改
善
、

心
身
と
も
に
日
々
が
よ
り
充
実
し

た
も
の
に
な
る
と
考
え
ま
す
。
今

ま
で
手
術
に
踏
み
切
る
こ
と
が
で

き
な
か
っ
た
方
の
新
た
な
治
療
選

択
肢
と
な
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
ご

相
談
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　６月16日（月）よりWebで各種教室予約ができるようになりました。
　ぜひご利用ください。
【予約対象の教室】
　（健 診 科）　健康サポート教室、糖尿病教室、市民健康講座　
　（産婦人科）　ままぱぱ教室、親子ふれあい体操　
※�ままぱぱ教室については、当院で妊婦検診を受けている方のみWebからご予約いただけます。当院で
妊婦検診を受けていない方は、電話にてお問い合わせください。

※診察券をお持ちでない方は、Web予約を利用できません。電話にて予約を受け付けます。
※教室の日程や開催内容は、市立病院ホームページをご確認ください。（https://unnan-hp.jp）

問い合わせ先　雲南市立病院　℡ 0854-47-7500

❶二次元コードを
読み取り
予約サイトへ移動

❷ポケメド
（予約サイト）へ
ログイン

※�新規登録がお済みでな
い方は登録が必要で
す。案内に沿って新規
登録を行ってください。

❸予約する教室を
選択

❹予約日・時間を
選択

❺予約登録をし
予約完了

※�予約内容や参加費、
持ち物の有無が記載
されますので確認くだ
さい。

ご利用手順（スマートフォン画面）

泌
尿
器
科
　
医
長
　
杉す
ぎ

　
谷た
に

　
智と
も

　
之ゆ
き

引用元：�https://www.bostonscientific.com/jp-JP/products/water_vapor_
therapy_system/rezum.html

引用元：https://www.bostonscientific.com/jp-JP/health-conditions/bph-top/pvp/PVP-01.html
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血圧測定の様子イベントスタッフ

　令和８年４月１日採用予定の職員採用試験を行います。受験希望の方は受付期間内
に申込書を提出してください。詳細は、雲南市立病院ホームページ（https://unnan-
hp）をご確認ください。

試験区分、採用予定人数および受験資格
試験区分 採用予定人数 受験資格

看護師 ８人程度 平成７年４月２日以降に生まれた方で、看護師の免許を
有する方（免許取得見込みの方を含む）

助産師 １人程度 平成７年４月２日以降に生まれた方で、助産師の免許を
有する方（免許取得見込みの方を含む）

　　・受付期間　７月23日（水）まで　
　　・受付時間　９時～16時（土・日・祝日を除く）
　　・郵送の場合　７月23日（水）までに到着したものを受け付けます。

試験日時
８月５日(火)　　
受け付け：13時～13時15分　・試験開始：13時30分

試験会場 雲南市立病院

※薬剤師については令和７年度中採用の随時募集も行っています。
※�職員採用試験を通じて収集した受験者の個人情報は、職員採用試験および職員として採用された後
の人事管理にかかわる事務に利用することを目的とし、それ以外の目的のために使用することはあ
りません。

試験区分、採用予定人数および受験資格
試験区分 採用予定人数 受験資格

薬剤師 １人程度 平成７年４月２日以降に生まれた方で、薬剤師の免許を
有する方（免許取得見込みの方を含む）

【問い合わせ先】雲南市立病院　総務課　℡0854-47-7532（直通）

看護職

医療技術職

　５月13日（火）に当院のエントランスにおいて、看護の日イベント
を開催しました。
　看護の日は、看護の心や助け合いの心が育つようにと、近代看護を
築いたフローレンス・ナイチンゲールの誕生日にちなみ５月12日に
制定され、全国各地でさまざまなイベントが開催されています。
　当院では、イベントに参加いただいた方に健康への関心を高めてい
ただくため、病棟などから新人看護師を含めたスタッフが身長体重測
定・体脂肪測定・血圧測定・健康相談を行い、たくさんの方にお立ち
寄りいただきました。入院患者さんには、お昼のお膳にメッセージ
カードを添えさせていただきました。新人看護師にとっても、地域の
方々と直接ふれあう貴重な機会となりました。
　温かいご協力をいただき、ありがとうございました。今後も地域に
根ざした医療と看護を実践し、地域の皆さんの暮らしを支えていきま
す。

今年度も病院祭を開催します。

　○場　所　　雲南市立病院

　○日　時　　9月20日（土）

詳細については決まり次第お知らせします。

受付期間

試験日時および試験会場


