
選定療養による間歇スキャン式持続血糖測定器

（Free Styleリブレ２）の運用について 

 
当院では、糖尿病治療の一環として、最新の持続血糖測定器「リブレ２」を使用していま

す。これまでは、インスリン自己注射をされている方を対象に保険診療で処方しておりまし

たが、選定療養（保険対象外の治療）としてインスリンを使用していない糖尿病患者さんや

糖尿病が疑われる方など新たに多くの方々にご利用していただけるようになりました。 

 

 リブレ２とは？ 

・上腕の後ろ側に装着されたセンサーは最長１４日間にわたってグルコースデータを提供 

・リアルタイムグルコース測定で１分ごとにスマートフォンへ自動的に連続で測定データ

を送信。スキャン操作が不要 

・センサーは耐水性があり、装着したまま入浴。シャワー、水泳、運動が可能 

・低グルコース値/高グルコース値アラート機能を追加（オプション機能） 

 

 費用 

・リブレ２（センサー） １個 5,830円（税込） 

※1回に支給するセンサーの数は、診療上必要と考えられる範囲に制限させていただきま

す。 

・リブレ２（リーダー） １個 4,730円（税込） 

※リーダーは無料のスマートフォンアプリを用いる方は不要です。 

上記を選定療養費としてお支払いいただき、その他の診療費は保険診療となります。 

 

 対象の方 

・糖尿病の方（インスリンの注射をされていない方） 

・健診で血糖高値を指摘された方など 

 

 対象外の方 

・インスリン製剤の自己注射を 1日 1回以上行っている方 

・現在保険で自己血糖測定器を使用している方 

・当院に通院歴がなく治療状況等が確認できない方 

 

～ご不明な点は、内科外来（平日 13:00～16：00）にてお尋ねください。～ 

雲南市立病院 


