
No. 日時 講座名 派遣職員 依頼先 ところ 参加人数 備考

4月4日 加茂町(アステラス) 13名

4月24日 掛合町（多根・松笠地区）多根交流センター 13名

5月9日 三刀屋町（鍋山地区）鍋山交流センター 12名

5月15日 大東町（海潮地区）海潮交流センター 13名

6月6日 大東町（久野・塩田地区）塩田交流センター 10名

6月10日 吉田町（吉田地区）吉田交流センター 25名

8月8日 吉田町（田井地区）田井交流センター 13名

9月26日 大東町（佐世・半戸地区）半戸自治会公会所 20名

2 5月10日
元気で過ごすために
～高齢者の栄養について～

大谷院長 島根県市町村職員年金者連盟大東分会 桂荘 62名 結成49周年式典

3 6月18日
心配だけどだいじょうぶ？
　　　　こどもの救急対応

荒砂副師長 斐伊保育所 斐伊交流センター 36名 保護者

4 7月18日 お薬の飲み方 後藤薬剤科長 加茂町農業者年金協議会 加茂健康福祉センター「かもてらす」 33名 会　員

5 9月10日 膝痛予防 田中リハビリ科長 木次健康クラブ 下熊谷交流センター 16名 会　員

6 9月10日 高齢者の栄養管理 大谷院長 雲南市老連女性部 チェリヴァホール３階大会議室 110名 部　員

7 10月25日 病院の現況・薬の飲み方について

松井管理者
秦副管理者

石原総務課長
本田薬剤師

東町自治会 東町公民館 40名 会　員

8 10月31日 これからの地域医療について
大谷院長

梶谷看護師
勝部琢治

阿用小学校 阿用小学校 17名 児童・教員

9 11月10日 お薬の飲み方 本田薬剤師 織部老人会女性グループ 河北公会所 20名 会　員

10 12月3日 膝痛の対応と予防 田中リハビリ科長 雲南地域高齢・退職者団体連合 下熊谷交流センター 39名
雲南地域在住の高齢

退職者

11 12月7日
昨今の医療情勢について
薬の正しい飲み方

松井管理者
本田薬剤師

佐世地区振興協議会 佐世交流センター 74名 会　員

12 1月19日 体の健康について 渡部保健師 柿坂自治会女性部 柿坂公民館 40名 部　員

平成26年3月31日　現在平成25年度 雲南市立病院医療出前講座実績

デイサービス利用者
社協職員

1 薬について 本田薬剤師 雲南市社会福祉協議会
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1月20日 健康生活へのアドアイス 松浦保健師
佐世地区振興協議会福祉部
（上佐世地区）

宮下公民館 36名

1月22日 腰痛・膝痛予防について 吉岡理学療法士
佐世地区振興協議会福祉部
（西阿用地区）

西阿用集会所 36名

1月23日 感染症について 岩間臨床検査技師
佐世地区振興協議会福祉部
（下佐世地区）

潤谷公会所 48名

1月24日 薬の飲み方について 本田薬剤師
佐世地区振興協議会福祉部
（大ヶ谷地区）

川筋公民館 24名

14 2月9日
高齢者の栄養管理
病院の現状について

大谷院長 幡屋地区寿会連合会 幡屋交流センター 73名 会　員

15 2月17日 肩、膝、腰の痛みを和らげること 藤原作業療法士 飯田寿会女性部 駅前公民館（大東） 25名 部　員

16 2月21日 お薬の飲み方 本田薬剤師 大東町上町自治会・上町八千代会 上町公民館 23名 会　員

17 2月28日 健康生活へのアドアイス 保健師 パレット（雲南広域福祉会） 三刀屋農村環境改善メインセンター 8名 聴覚に障がいのある方

18 3月16日 お薬の飲み方 薬剤師 木次町上口自治会 上口まめな会 上口公会所 20名 自治会の高齢者

19 3月24日 睡眠時無呼吸症候群について 村田耳鼻咽喉科部長 (有)大東運送 大東運送 １階会議室 19名 ドライバー

全29回 計918名

13
佐世地区

高齢者の集い


