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雲
南
病
院
だ
よ
り

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
本
年
が
皆
様
に
と

り
良
い
年
と
な
り
ま
す
よ
う
ご
祈

念
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
念
願
叶
っ
て
新
本
館
棟

竣
工
を
迎
え
ま
し
た
が
、
オ
ー
プ

ン
以
来
多
く
の
皆
様
に
ご
利
用
い

た
だ
い
て
お
り
、
順
調
な
滑
り
出

し
に
ひ
と
ま
ず
胸
を
撫
で
お
ろ
し

て
い
る
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
不
慣
れ
な
点

も
多
く
市
民
の
皆
様
に
は
ご
迷
惑

を
お
掛
け
し
た
の
で
は
な
い
か
と

も
案
じ
て
お
り
、
今
後
、
秋
に
控

え
て
お
り
ま
す
グ
ラ
ン
ド
オ
ー
プ

ン
も
踏
ま
え
て
、
よ
り
快
適
な
環

境
で
医
療
を
受
け
て
い
た
だ
け
る

よ
う
設
備
だ
け
で
な
く
、
接
遇
等

ソ
フ
ト
面
も
改
善
す
る
よ
う
努
力

い
た
し
ま
す
。

　

さ
て
、私
の
好
き
な
言
葉
に「
不

易
流
行
」
が
ご
ざ
い
ま
す
。
稀
代

の
俳
人
松
尾
芭
蕉
の
説
い
た
理
念

で
、
俳
諧
に
は
本
質
的
に
変
わ
ら

な
い
「
不
易
」
と
、
そ
の
時
々
の

新
し
い
も
の
「
流
行
」
の
二
つ
が

あ
り
、
そ
の
二
つ
が
融
合
し
て
は

じ
め
て
永
遠
に
続
く
「
不
易
」
が

得
ら
れ
る
。
と
い
う
風
に
私
は
勝

手
に
解
釈
し
て
い
ま
す
が
、
当
院

に
と
っ
て
の
「
不
易
」
は
、
創
立

以
来
変
わ
ら
ず
地
域
住
民
の
皆
様

の
命
と
健
康
を
守
る
こ
と
で
す
。

一
方
「
流
行
」
は
、
目
ま
ぐ
る
し

く
変
化
す
る
社
会
情
勢
、
医
療
環

境
を
乗
り
切
る
べ
く
さ
ま
ざ
ま
な

試
み
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
く
こ

と
で
あ
ろ
う
と
考
え
て
い
ま
す
。

昨
年
、
総
理
に
「
チ
ャ
レ
ン
ジ
し

や
す
い
町
」
と
の
お
墨
付
き
を
い

た
だ
い
た
当
雲
南
市
の
基
幹
病
院

と
し
て
面
目
躍
如
た
る
べ
く
、
職

員
一
同
が
知
恵
を
絞
っ
て
チ
ャ
レ

ン
ジ
し
て
ま
い
り
ま
す
。
一
例
を

挙
げ
ま
す
と
、
昨
今
話
題
の
地
域

包
括
ケ
ア
の
一
翼
を
担
う
べ
く
、

こ
れ
ま
で
の
よ
う
に
院
内
に
留
っ

て
い
る
だ
け
で
は
な
く
、
活
動
の

場
を
院
外
に
広
げ
て
、
さ
ま
ざ
ま

な
形
で
圏
域
住
民
の
皆
様
の
健
康

な
生
活
の
底
支
え
に
役
立
つ
事
業

を
展
開
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

嬉
し
い
こ
と
に
新
本
館
棟
の
効

果
か
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
に
ふ
さ
わ
し

い
、
若
く
、
元
気
の
良
い
職
員
も

増
え
て
ま
い
り
ま
し
た
。
新
し
く

快
適
な
環
境
の
下
で
、
当
院
に

と
っ
て
の
「
不
易
流
行
」
を
極
め

て
い
く
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
の

で
、
本
年
も
引
き
続
き
ご
理
解
と

ご
厚
情
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い

を
申
し
上
げ
て
年
頭
の
ご
あ
い
さ

つ
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

院　

長　

大お
お　

谷た
に　

　

順
じ
ゅ
ん

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

　

皆
様
方
に
は
、
ご
家
族
お
揃
い
で
新

年
を
お
迎
え
に
な
ら
れ
た
こ
と
と
、
お

慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
ず
、
昨
年
３
月
に
は
念
願
の
新
本

館
棟
の
開
院
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
開
院
し
て
９
ヵ
月
経
ち
ま
し
た

が
、「
良
く
な
っ
た
ね
」
と
概
ね
評
価

を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
11

月
に
は
従
来
の
東
棟
の
改
修
が
終
わ
り

医
局
、事
務
所
の
入
る
管
理
棟
が
完
成
、

合
わ
せ
て
、
東
側
に
48
台
の
駐
車
場
を

完
備
し
、
夜
間
・
救
急
の
ご
利
用
者
の

皆
様
に
は
便
利
に
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
後
は
西
棟
を
解
体
し
駐
車
場
な

ど
の
整
備
を
図
り
、
本
年
９
月
の
グ
ラ

ン
ド
オ
ー
プ
ン
に
向
け
今
し
ば
ら
く
工

事
が
続
き
ま
す
が
、
引
き
続
き
ご
理
解

ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た

し
ま
す
。　

　

さ
て
、
８
年
前
雲
南
市
立
病
院
の
初

代
病
院
事
業
管
理
者
就
任
に
あ
た
り
、

ケ
ア
ミ
ッ
ク
ス
の
病
院
形
態
の
維
持
、

マ
ン
パ
ワ
ー
の
確
保
、
経
営
基
盤
の
強

化
、
そ
し
て
新
本
館
棟
建
設
の
早
期
実

現
を
目
標
に
掲
げ
ま
し
た
。
職
員
一
同

が
力
強
く
支
え
て
く
れ
た
こ
と
は
も

と
よ
り
、
住
民
の
皆
様
、
議
会
、
行
政

の
皆
様
の
ご
理
解
と
絶
大
な
ご
支
援
も

あ
り
、
ほ
ぼ
目
標
を
達
成
で
き
た
こ
と

に
事
業
管
理
者
と
し
て
心
か
ら
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。
た
だ
一
方
で
は
慢
心
す

る
こ
と
な
く
立
派
な
建
物
に
中
身
も
よ

く
な
っ
た
と
言
わ
れ
る
よ
う
な
病
院
を

め
ざ
し
て
職
員
一
同
住
民
の
皆
様
の
ご

期
待
に
応
え
る
よ
う
体
制
を
整
え
な
が

ら
、
雲
南
地
域
の
中
核
病
院
と
し
て
の

役
割
が
果
せ
る
よ
う
努
力
し
て
ま
い
る

所
存
で
あ
り
ま
す
。

　

な
お
、
私
事
に
な
り
ま
す
が
、
本
年

３
月
末
を
も
っ
て
退
任
す
る
こ
と
と
な

り
ま
し
た
。
医
師
と
し
て
、
通
算
で
は

34
年
間
、
人
生
の
半
分
を
雲
南
病
院
で

過
ご
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
医
師

と
し
て
の
み
な
ら
ず
、
一
人
の
人
間
と

し
て
こ
の
地
域
の
皆
様
に
育
て
ら
れ
、

成
長
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
と
考
え
て
い

ま
す
。重
ね
て
御
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

最
後
に
、
本
年
が
皆
様
に
と
り
ま
し

て
良
い
年
と
な
り
ま
す
よ
う
ご
祈
念
申

し
上
げ
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た

し
ま
す
。

病
院
事
業
管
理
者　

松ま
つ　

井い　
　

譲
ゆ
ず
る

新年のごあいさつ

　

11
月
14
日
は
『
世
界
糖
尿
病

デ
ー
』
で
す
。
イ
ン
ス
リ
ン
の
発

見
者
フ
レ
デ
リ
ッ
ク
・
バ
ン
テ
ィ

ン
グ
博
士
の
誕
生
日
で
あ
り
、
世

界
保
健
機
構
（
Ｗ
Ｈ
Ｏ
）
が
定
め

ま
し
た
。

　
当
日
は
世
界
各
地
で
ブ
ル
ー
ラ

イ
ト
ア
ッ
プ
の
行
事
が
行
わ
れ
て

お
り
、
当
院
も
今
年
３
月
に
完
成

し
た
新
本
館
棟
を
、
大お

お

谷た
に 

順じ
ゅ
ん

院

長
と
雲
南
地
区
ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
実

行
委
員
会
委
員
長
の
服は

っ
部と

り
修し

ゅ
う

三ぞ
う

特

別
顧
問
の
点
灯
の
合
図
で
ラ
イ
ト

ア
ッ
プ
し
、
最
後
に
職
員
で
世
界

糖
尿
病
デ
ー
の
シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク

の
ブ
ル
ー
サ
ー
ク
ル
を
つ
く
り
ま

し
た
。

　
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
演
奏
会
で
は
、

「
運
命
」
な
ど
の
名
曲
が
演
奏
さ

れ
た
後
、
松
江
高
専
の
生
徒
ら
に

よ
る
※
プ
ロ
ジ
ェ
ク
シ
ョ
ン
マ
ッ

ピ
ン
グ
が
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
の
演
奏

を
バ
ッ
ク
に
披
露
さ
れ
ま
し
た
。

続
い
て
地
元
で
活
躍
し
て
い
る
三

刀
屋
高
校
と
大
東
高
校
の
吹
奏
楽

部
、
出
雲
高
校
コ
ー
ラ
ス
部
の
皆

さ
ん
と
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
演

奏
で
盛
り
上
が
り
、
最
後
に
雲
南

合
唱
連
盟
の
皆
さ
ん
も
加
わ
っ
て

の
総
勢
１
７
０
人
で
奏
で
る
「
大

地
讃
頌
」
は
圧
巻
の
一
言
で
、
音

楽
は
人
に
生
き
る
力
を
与
え
る
こ

と
が
で
き
る
と
感
じ
ま
し
た
。

　
ま
め
な
君
、
い
～
に
ゃ
ん
、
す

さ
の
お
く
ん
、
ほ
か
た
く
さ
ん
の

ご
当
地
キ
ャ
ラ
も
応
援
に
来
て
く

れ
ま
し
た
。
笑
顔
が
あ
ふ
れ
る

中
、
最
後
は
ラ
メ
ー
ル
が
幻
想
的

な
ブ
ル
ー
に
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
さ
れ

無
事
終
了
と
な
り
ま
し
た
。
今
回

の
イ
ベ
ン
ト
を
通
し
て
、
ご
自
身

や
ご
家
族
と
と
も
に
糖
尿
病
に
つ

い
て
、
予
防
に
む
け
て
今
一
度
考

え
話
し
合
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸

い
で
す
。

※
プ
ロ
ジ
ェ
ク
シ
ョ
ン
マ
ッ
ピ
ン
グ
と
は

　
映
画
館
の
よ
う
な
専
用
の
ス
ク

リ
ー
ン
で
は
な
く
、
建
築
物
や
家
具

な
ど
立
体
物
の
表
面
に
プ
ロ
ジ
ェ
ク

タ
ー
で
映
像
を
投
影
す
る
手
法
。

　

そ
し
て
11
月
18
日
（
日
）
に

は
、
島
根
県
糖
尿
病
デ
ー
・
雲
南

ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
イ
ベ
ン
ト

を
加
茂
文
化
ホ
ー
ル 

ラ
メ
ー
ル

で
開
催
し
ま
し
た
。

　
ご
自
身
が
１
型
糖
尿
病
で
元
エ

ア
ロ
ビ
ッ
ク
競
技
日
本
代
表
の
大お

お

村む
ら

詠え
い

一い
ち

さ
ん
に
よ
る
記
念
講
演

と
、
医
療
者
を
中
心
に
構
成
さ
れ

た
「
Ｄ
Ｎ
Ａ
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ッ

ク
」
に
よ
る
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
演
奏

会
の
２
部
構
成
と
し
、
来
場
者

５
０
０
人
を
迎
え
る
盛
大
な
イ
ベ

ン
ト
に
な
り
ま
し
た
。

　
講
演
で
は
、
８
歳
で
１
型
糖
尿

病
を
発
症
さ
れ
て
以
降
イ
ン
ス
リ

ン
注
射
を
打
ち
な
が
ら
の
治
療
と

選
手
生
活
に
つ
い
て
、
成
長
過
程

に
お
け
る
葛
藤
や
苦
労
を
交
え
て

お
話
さ
れ
ま
し
た
。
途
中
で
は
、

気
軽
に
で
き
る
体
操
を
一
緒
に
や

り
な
が
ら
、
運
動
療
法
も
楽
し
く

教
え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
現
在

は
講
演
を
通
し
た
啓
発
活
動
の
ほ

か
、
１
型
糖
尿
病
の
根
治
を
め

ざ
し
た
研
究
に
も
力
を
注
い
で

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。“
一
病
息

災
”、
糖
尿
病
を
き
ち
ん
と
理
解

す
る
こ
と
で
何
に
で
も
挑

戦
で
き
る
。
大
村
さ
ん
の

お
話
で
、
ど
ん
な
こ
と
に

も
向
か
っ
て
い
け
る
勇
気

を
い
た
だ
い
た
よ
う
に
思

い
ま
す
。

ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
イ
ベ
ン
ト

ブース展示会場



院内サロンとは：
病気についての不安を抱える患者さん・ご家族の交流の場であり情報交換・学習の場です。
参加費は必要ありません。どなたでも自由に参加できるサロンです。

１，２，３月の開催日（毎月第２・第４金曜日）

　１月１１日 （金） ・ ２５日 （金）

　２月　８日 （金） ・ ２２日 （金）

　３月　８日 （金） ・ ２２日 （金）

時　間 ： １３時３０分～１５時３０分

場　所 ： 市立病院　中央棟２階　検診・人間ドック室

問い合わせ ：
　市立病院　健康管理センター
　　☎0854-47-7510

お気軽に
お越し　　　

　ください。
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11
月
３
日
（
土
）、
地
域
医

療
を
考
え
る
会
の
主
催
に
よ

り
、
木
次
経
済
文
化
会
館
チ
ェ

リ
ヴ
ァ
ホ
ー
ル
で
シ
ン
ポ
ジ
ウ

ム
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
は
、
こ
れ
か
ら

の
地
域
医
療
を
守
っ
て
い
く
た

め
に
、
自
分
た
ち
に
何
が
で
き

る
か
考
え
、
討
論
す
る
こ
と
を

目
的
に
毎
年
開
催
さ
れ
て
お

り
、
今
回
２
５
０
人
以
上
の
来

場
が
あ
り
ま
し
た
。

　
基
調
講
演
で
は
、
沖
縄
県
立

中
部
病
院
感
染
症
内
科
・
地
域

ケ
ア
科
医
師
の
高た

か
山や

ま
義よ

し
浩ひ

ろ
さ
ん

が
、「
最
後
ま
で
“
自
分
ら
し

く
”
暮
ら
す
た
め
に
」と
題
し
、

　

11
月
23
日
（
金
）、
大
東
地

域
交
流
セ
ン
タ
ー
で
シ
ン
ポ
ジ

ウ
ム
が
開
催
さ
れ
、
約
１
３
０

人
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。

　
こ
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
は
、
が

ん
ば
れ
雲
南
病
院
市
民
の
会
、

病
院
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
会
が
中

心
と
な
り
、
雲
南
圏
域
の
医
療

を
守
り
育
て
る
住
民
団
体
が
実

行
委
員
会
を
結
成
し
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　
テ
ー
マ
は
『
地
域
医
療
で
住

民
は
何
を
担
う
の
か
。地
域
力・

住
民
力
ア
ッ
プ
に
向
け
た
住
民

の
チ
ャ
レ
ン
ジ
～
日
本
一
の
地

域
医
療
を
め
ざ
し
て
～
』
と
題

し
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
は
じ
め
に
、
市
内
で
働
い
て

い
る
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
・
訪

問
介
護
士
・
訪
問
看
護
師
・
市

立
病
院
医
師
よ
り
、
地
域
医
療

に
お
け
る
現
状
と
課
題
に
つ
い

て
実
践
発
表
を
行
い
ま
し
た
。

い
く
討
論
が
行
わ
れ
、
学
生
か

ら
も
地
域
医
療
に
つ
い
て
の

し
っ
か
り
と
し
た
考
え
を
聞
く

こ
と
が
で
き
、
頼
も
し
く
感
じ

ま
し
た
。

　

今
回
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で

は
、
地
域
医
療
を
よ
り
身
近
な

も
の
と
し
て
考
え
る
こ
と
が
で

き
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま

す
。
今
後
も
地
域
の
病
院
と
し

て
、
住
民
が
自
分
ら
し
く
暮
ら

せ
る
よ
う
考
え
、
取
り
組
ん
で

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
そ
の
後
、
グ
ル
ー
プ
に
分
か

れ
、
４
つ
の
テ
ー
マ
に
つ
い
て

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
行
い
ま
し

た
。

①
住
民
主
体
の
地
域
活
動
を
広

げ
て
い
く
た
め
に
は
？

②
住
民
が
自
分
の
最
期
に
つ
い

て
事
前
に
決
め
る
に
は
？

③
住
民
が
住
み
慣
れ
た
家
で
長

く
過
ご
す
た
め
に
は
？

④
住
民
が
医
療
と
う
ま
く
付
き

合
う
た
め
に
は
？

　
各
グ
ル
ー
プ
で
、
課
題
と
問

題
点
を
あ
げ
、
こ
れ
か
ら
の
解

決
策
や
住
民
が
で
き
る
こ
と
を

話
し
合
い
、
最
後
に
各
グ
ル
ー

プ
の
意
見
を
発
表
し
全
員
で
共

有
し
ま
し
た
。
多
く
の
意
見
が

出
さ
れ
、
活
発
な
意
見
交
換
と

な
り
ま
し
た
。

　
隠
岐
の
島
町
や
益
田
市
か
ら

の
参
加
も
あ
り
、
県
内
各
地
の

方
々
と
交
流
も
で
き
、
住
民
と

医
療
者
と
の
相
互
理
解
が
深

ま
っ
た
、
楽
し
い
シ
ン
ポ
ジ
ウ

ム
と
な
り
ま
し
た
。

　10月10日（水）から12日（金）の３日間、中学生のキャリア教育プ

ログラムとして実施されている『夢』発見ウィークを行い、大東、三刀屋、

掛合、木次の４校の中学生10人が参加しました。�

　初日は、新しくなる管理棟の見学を行い、普段入ることのないエネル

ギー棟や免震装置がある病院の地下の見学をし、午後からは２つのグルー

プに分かれて、健康管理センターとリハビリテーション科で現場体験を

行いました。�

　２日目は薬剤科と栄養管理科、放射線科と検査科の体験を行い、３日目は

病棟へ行き看護体験をしてもらい、午後からは病院ボランティア「てごっ人
と
」

の方の話を聞き、一緒にボランティア美化活動を行いました。�

　初日では、やや緊張して戸惑いもありましたが、２日目にはだいぶ慣れて

きて、最終日には患者さんやスタッフの受け答えを上手くするなど、とても

楽しそうに体験を行っていました。�

　「実際の患者さんの血圧を測ったり、手足を洗ったりと普段できないような

体験をすることが

でき、印象に残りました」、「患者さんと一緒に

リハビリをしたり、お話をしたりするのは患者

さんと自分が一体となっているような気がして

とても良い経験になりました」などといった感

想を述べていました。�

　今回の３日間の体験学習を通して、医療に興

味を持ってもらえたと思います。中学生の皆さ

んの将来の夢を考える上で、少しでも役に立て

れば幸いです。�

2018年 雲南市中学生『夢』発見ウィーク

診
察
し
た
沖
縄
で
の
実
体
験
を

も
と
に
講
演
さ
れ
ま
し
た
。
シ

ス
テ
ム
に
依
存
す
る
の
で
は
な

く
、カ
ル
チ
ャ
ー
（
地
域
文
化
）

を
大
切
に
し
た
地
域
と
の
関
わ

り
方
や
話
し
合
い
の
大
切
さ
、

自
分
の
生
き
方
に
つ
い
て
考
え

る
こ
と
な
ど
を
分
か
り
や
す
く

述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

　
次
の
取
組
発
表
で
は
、
当
院

か
ら
地
域
ケ
ア
科
部
長
太お

お
田た

龍り
ゅ
う

一い
ち

医
師
が
多
職
種
連
携
を
テ
ー

マ
に
病
院
で
の
活
動
に
つ
い
て

発
表
し
ま
し
た
。
ま
た
、
病
院

の
地
域
医
療
部
の

立
場
や
行
政
の
立

場
、
医
学
生
の
立

場
か
ら
と
さ
ま
ざ

ま
な
立
場
か
ら
地

域
医
療
の
取
り
組

み
に
つ
い
て
発
表

が
あ
り
ま
し
た
。

　
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョ
ン
で

は
、
発
表
者
と
雲

南
保
健
所
梶か

じ
浦う

ら
靖せ

い

二じ

所
長
、
高
山
さ

ん
を
中
心
に
発
表

の
内
容
を
深
め
て

島根の地域医療シンポジウム in うんなん

第
14
回
雲
南
地
域
医
療
を
考
え
る

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
開
催
報
告

ボランティアさんと車いすの点検

検査科での顕微鏡検査体験

▲パネルディスカッション

▲グループ発表の様子


