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雲
南
病
院
だ
よ
り

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

拡
大
で
東
京
五
輪
が
延
期
さ

れ
、
５
月
17
日
に
市
内
で
予
定

さ
れ
て
い
た
聖
火
リ
レ
ー
も
見

送
ら
れ
た
そ
の
日
、
聖
火
ラ
ン

ナ
ー
に
選
ば
れ
て
い
た
村む
ら

松ま
つ 

憲け
ん
さ
ん
（
木
次
町
）
が
手
作
り

ト
ー
チ
を
手
に
持
ち
、
当
院
ま

で
の
約
12
㎞
を
走
り
病
院
を
激

励
さ
れ
ま
し
た
。

　

村
松
さ
ん
は
、
医
療
従
事

者
を
励
ま
そ
う
と
、
平
成
記
念

病
院
を
訪
問
さ
れ
た
後
、
最
終

到
着
地
点
の
当
院
で
は
西に
し 

英ひ
で

明あ
き

院
長
が
持
つ
ト
ー
チ
へ
火
の

点
灯
お
よ
び
コ
ロ
ナ
対
策
の
た

め
の
寄
附
金
を
寄
贈
さ
れ
ま
し

た
。「
コ
ロ
ナ
感
染
で
大
変
で
す

が
、
希
望
を
も
っ
て
頑
張
り
ま

し
ょ
う
！
」
と
元
気
な
声
で
励

ま
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
村

松
さ
ん
を
は
じ
め
皆
さ
ん
の
期

待
に
応
え
ら
れ
る
よ
う
、
職
員

一
丸
と
な
っ
て
頑
張
り
ま
す
。

　新型コロナウイルスの感染拡大が続く中、企業、個人の方から当院へマスク等の医療物資のほか、食品
の差し入れ等を多数いただいています。当院へのご配慮をいただいておりますことに、心より感謝申し上
げます。ご寄贈いただいた品物は大切に使用させていただきます。
　職員にとって、地域の皆さんからの温かいご支援、ご声援が何よりの励みになっています。これからも
全職員が一丸となって、安全・安心な医療を提供できるよう、努めてまいります。

寄贈一覧（４～５月末日まで）
寄　　贈　　者 寄　贈　品

㈲テクノマーチ お菓子
東京海上日動火災保険㈱　山陰中央支社 防護服セット、ＤＳ２マスク

吾
あ

郷
ごう

紘
ひろ

崇
たか

さん、山
やま

本
もと

希
のぞ

美
み

さん（市内小学校６年生） サージカルマスク
㈱伊藤園　松江支店 お茶（ペットボトル、ティーバッグ） 
第一生命保険㈱ サージカルマスク

児
こ

玉
だま

麻
ま

紀
き

さん サージカルマスク
大阪大学大学院医学系研究科　次世代内視鏡治療学講座 フェイスシールド

寄附一覧（４～５月末日まで）

若松屋

歯科医師という職業を選んだきっかけは？
　小学生の頃から漠然と人の役に立つ仕事がしたいと
考えていました。両親は医療系の職種ではありません
でしたが、通っていた高校では医学部や歯学部に進学
する生徒が多かったため、自然と医療系の職業に興味
を持つようになりました。物理や化学といった理系の
科目が好きで、さらに手先を動かす図画工作が好きで
あったため、歯科医師に向いているのではと思ったの
がきっかけです。

普段どんな仕事をしていますか？
　市立病院歯科口腔外科では、口腔領域に発症する口
腔外科疾患（腫瘍・外傷・難抜歯等）の治療と、手術
前後の時期の口腔管理、放射線治療や化学療法を受け
る患者さんの口腔管理を中心に診療しています。
　また、附属掛合診療所歯科では住民の皆さんに対し
て虫歯や入れ歯等の一般的な歯科治療を行っておりま
す。また、通院困難な患者さんに対し訪問診療も行っ
ています。

歯科医師にはどんな分野があるんですか？
　一般的な歯科医師像は、おそらく虫歯を治して銀歯
の詰め物をして入れ歯を作ってという所にあると思い
ます。しかし、歯科の分野は非常に広く、臨床系では
私が専門とする口腔顔面領域の外科手術を担当する口
腔外科のほか、歯並びや咬み合わせを綺麗にする矯正
歯科、乳幼児や小児の治療を担当する小児歯科、麻酔
科、放射線科等、たくさんの分野があります。ちなみ
に歯科の世界では、虫歯や歯周病を治療する分野を保
存科、銀歯の被せ物や入れ歯、インプラントの治療を
する分野を補

ほ

綴
てつ

科と呼んだりもします。また、口元の
審美を追求する美容医療の分野等もあります。

雲南市立病院（附属掛合診療所）
　　　　　　で働いてみての感想は？
　市立病院も附属掛合診療所も、診療科間や職種間の
垣根が良い意味で低いため、一人の患者さんに対して
病院全体で治療できていることが魅力的と感じていま
す。九州弁で話す私にとって、出雲弁との違いに困る
こともありますが、いつも患者さんの優しさに助けら
れています。

今後、どのような歯科医師になりたいと思って
いますか？
　長い大学病院勤務や大学院博士課程で基礎医学の大
切さを学んできました。画一的な治療や慣習的な治療
ではなく、患者さん個々に寄り添った、基礎医学に基
づいた医療を提供できる歯科医師になりたいと思いま
す。また、医療は人対人ですから、人間力も磨き成長
したいと思います。

歯科医師の仕事のやりがいを教えてください。
　歯と口腔は消化器の入り口であり、食べたり話した
りする際に非常に大切な役割を担っています。そして、
歯と口腔の健康は体全体の健康につながるため、歯と
口腔を大切にすることは健康への近道とも言えるので
はないでしょうか。そのお手伝いができる歯科医師は
非常にやりがいのある職業だと思います。

病院で働く

 医療のプロフェッショナル

　病院では、治療を行う医師や看護師をはじめ、さまざまな職種
のスタッフが働いています。
　その多くは専門性の高いスキルや知識が必要で、国が認める国
家資格を有していなければ就けない職種がほとんどです。日進月
歩の現代医療に携わる仕事であるために、常に専門知識を磨く努
力をする必要があり、高度な専門技術に加えて、コミュニケーショ
ンスキルや人間性なども求められます。また、一人の患者さんに
複数の医療スタッフが連携して、治療やケアを行う「チーム医療」
にも取り組んでいます。

歯科医師の仕事について
～歯科医師・小

こ い け

池 尚
た か し

史（11年目）～
　医学博士
　日本口腔外科学会口腔外科専門医
　日本がん治療認定医機構がん治療認定医（歯科口腔外科）

約12㎞を走破

聖
火
ラ
ン
ナ
ー
か
ら
の
希
望
の
光

笑顔で完走

手作りトーチに火を点灯 市内を激走する様子
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★ 口腔外科とは？
　口腔外科とは、歯科の一分野であり、口腔・顎・顔
面ならびにその隣接組織に発症する先天性および後天
性の疾患を取り扱う診療科です。
　この領域には、親知らずの炎症など歯が原因となる
もの、転倒や交通事故やスポーツ等で生じる外傷、唾
液腺疾患、さらには口腔癌等の外科的疾患のほかにも、
口腔粘膜疾患、舌

ぜっ
痛
つう

症
しょう

等の内科的疾患も含まれます。
　食事や発音がうまくできない等の機能的な障がいに
加えて審美的な障がいも生じる領域ですので、より専
門的な治療を要します。
　口腔外科ではこれらの疾患でお困りの患者さんに対
し、より良い機能性と審美性の回復ができるよう、お
手伝いをさせていただきます。

★ 静脈内鎮静法や全身麻酔での手術
　静脈内鎮静法とは、点滴により静脈麻酔薬等を投与
することで、鎮静状態（うたた寝をしているような感
覚）を得る方法です。治療に伴う精神的緊張を和らげ、
安全性と快適性を向上させます。また、全身麻酔は麻
酔科医師による人工呼吸を行うことで、完全に眠った
状態での手術が可能になります。

★ 手術前後の時期の口腔ケア
　手術や化学療法、放射線治療を受けられる前に、お
口の中をできるだけきれいにしておくことは、術後の
感染症、誤嚥性肺炎、口腔粘膜炎等の予防や緩和のた
めに非常に重要です。当科では治療を行っている主治
医の先生と連携しながら口腔ケアを行っております。

　令和３年４月１日採用予定の職員採用試験を行います。受験希望の方は受付期間内に申込書を
提出してください。詳細は、市立病院ホームページ（http://unnan-hp.jp）をご覧ください。

職員採用試験案内

１．試験区分、採用予定人数および受験資格
試験区分 採用予定人数 受験資格

看護師 ５人程度 平成３年４月２日以降に生まれた方で、看護師の免許を有する方（免許取得見込みの方を含む）

薬剤師 １人 平成３年４月２日以降に生まれた方で、薬剤師の免許を有する方（免許取得見込みの方を含む）

作業療法士 1人 平成３年４月２日以降に生まれた方で、作業療法士の免許を有する方（免許取得見込みの方を含む）

管理栄養士 1人 平成３年４月２日以降に生まれた方で、管理栄養士の免許を有する方（免許取得見込みの方を含む）

２．受付期間
　⃝受 付 期 間　７月３１日（金）まで
　⃝受 付 時 間　９時～１６時（土・日・祝日を除く）
　⃝郵送の場合　７月３１日（金）までに到着したものを受け付けます。

３．試験日時および試験会場

試験日時
【看護師 ･薬剤師・作業療法士・管理栄養士】
　８月７日（金）
　・受付：１３時００分～１３時１５分　・試験開始：１３時３０分

試験会場 雲南市立病院
※職員採用試験を通じて収集した受験者の個人情報は、職員採用試験および職員として採用された後の人事管理に関わる事務に利用する
ことを目的とし、それ以外の目的のために使用することはありません。

　　【問い合わせ先】市立病院　総務課　☎0854-47-7532（直通）

　「看護の日」は、近代看護を築いたナイチンゲールの誕生日である５月12日にちなんで平成２年に制定
され、今年で30周年を迎えました。
　例年、血圧測定等のイベント
を行っていましたが、今年は新
型コロナウイルス感染対策によ
り中止し、昼食時に入院患者さ
んへメッセージカードをお渡し
しました。
　職員一人ひとりが手書きで
メッセージを書き、看護の心、
ケアの心、助け合いの心を、私
たち一人ひとりが分かち合うこ
とが大切と再認識しました。

　当院歯科口腔外科では、歯科医師１人、歯科衛生士２人の体制で、地域の
医療機関および院内他科から紹介された口腔外科疾患、手術前後の時期にお
ける口腔ケア、放射線治療や抗がん剤治療を受ける患者さんの口腔ケアを中
心に診療を行っております。

歯科口腔外科

診療科紹介 地域医療　日本一をめざし
� 頑張ります !

▲昼食にメッセージを添えて

歯科口腔外科スタッフ

昨年９月に新設された歯科口腔外科外来の様子

歯科口腔外科外来診療案内
診察日：毎週火曜日

※�一般的な歯科治療（虫歯や歯槽膿
漏、義歯の治療等）は、かかりつ
け歯科医院での治療をお願いして
います。

５月12日は「看護の日」


