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雲南病院だより雲南病院だより

雲
南
病
院
だ
よ
り

　小児科前フロアに
は、古典技法研究会の
皆さんの作品が展示し
てあります。

　玄関ロビーには、大東おり
づる会の皆さんによる展示が
行われています。
　９月からは美しい山村の稲
刈り風景です。

　院内には地域の皆さんのご協力により、様々な作品展示を行っています。
　皆さんぜひご覧ください。

　
９
月
５
日
（
土
）、
病
院
祭
を
開
催
し
ま
し
た
。

５
回
目
の
今
祭
は
„
こ
の
ま
ち
で
と
も
に
生
き
て

い
こ
う
！
～
あ
た
た
か
い
手
と
目
で
ま
も
る
～
＂

を
テ
ー
マ
に
、
院
内
外
の
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
手
作

り
の
催
し
物
を
行
い
、
総
勢
４
０
０
人
以
上
の
方

に
来
場
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
で
は
、
院
内
保
育

所
„
ほ
た
る
キ
ッ
ズ
＂の
子
ど
も
た
ち
が
登
場
し
、

元
気
な
遊
戯
を
披
露
し
て
会
場
を
盛
り
上
げ
て
く

れ
ま
し
た
。

　
続
く
、
基
調
講
演
で
は
、
津
和
野
共
存
病
院
副

院
長 

飯い
い

島じ
ま

献け
ん

一い
ち

さ
ん
に
『
認
知
症
と
上
手
に
つ

き
あ
う
た
め
に
～
地
域
包
括
ケ
ア
と
看
取
り
の
文

化
～
』と
題
し
た
講
演
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

認
知
症
と
は
ど
の
よ
う
な
病
気
で
ど
の
よ
う
な
症

状
が
現
れ
る
の
か
？
と
い
う
こ
と
か
ら
、
認
知
症

の
原
因
や
主
な
疾
患
な
ど
、
大
変
わ
か
り
や
す
く

講
演
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
午
後
の
部
で
は
、
メ
イ
ン
会
場
で
楽
し
い
イ
ベ

ン
ト
を
開
催
し
ま
し
た
。
熱
響
Ｕう

ん

な

ん

Ｎ
Ｎ
Ａ
Ｎ
～
雲

南
あ
ち
こ
ち
コ
ン
サ
ー
ト
～
と
の
共
催
で
島
根
大

学
声
専
コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催
し
ま
し
た
。
そ
の
他

に
も
、
Ｐピ

ー
エ
ルＬ

島
根
Ｍエ

ム

Ｂビ
ー

Ａエ
ー

バ
ト
ン
ト
ワ
リ
ン
グ

シ
ョ
ー
な
ど
、
子
ど
も
も
大
人
も
大
い
に
楽
し
み

ま
し
た
。

　
ふ
れ
あ
い
病
棟
（
病
状
が
安

定
し
て
い
る
要
介
護
の
方
に
、

療
養
上
の
管
理
、
看
護
、
医
学

的
管
理
下
で
の
介
護
や
機
能
回

復
訓
練
な
ど
の
医
療
を
行
う
施

設
）
で
は
、
院
内
保
育
所
「
ほ

た
る
キ
ッ
ズ
」
の
子
ど
も
た
ち

と
の
交
流
の
機
会
が
あ
り
ま

す
。

　
そ
の
一
つ
、
病
棟
で
の
誕
生

日
会
で
は
、施
設
利
用
者
が「
ほ

た
る
キ
ッ
ズ
」
に
通
う
子
ど
も

た
ち
か
ら
手
作
り
プ
レ
ゼ
ン
ト

を
受
け
取
り
ま
し
た
。
利
用
者

の
皆
さ
ん
は
と
て
も
嬉
し
そ
う

で
生
き
生
き
と
さ
れ
て
い
ま
し

た
。
ま
た
、
魚
釣
り
ゲ
ー

ム
や
か
き
氷
作
り
な
ど
賑

や
か
な
催
し
も
行
い
、
子

ど
も
た
ち
の
笑
い
声
が
病

棟
に
響
き
渡
る
楽
し
い
一

時
に
な
り
ま
し
た
。

　
利
用
者
に
と
っ
て
子
ど

も
た
ち
と
の
ふ
れ
あ
い
は

単
調
な
毎
日
の
中
で
と
て

も
良
い
刺
激
に
な
っ
て
い

ま
す
。
子
ど
も
た
ち
の
中

に
は
初
め
て
高
齢
者
の
方

と
ゆ
っ
く
り
触
れ
合
っ
た

子
ど
も
も
居
た
よ
う
で

す
。
高
齢
の
利
用
者
に
対
し
、

始
め
は
驚
い
た
様
子
を
見
せ
て

い
た
子
ど
も
た
ち
も
、
触
れ
合

う
機
会
を
重
ね
る
う
ち
に
子
ど

も
な
り
に
相
手
を
大
切
に
す
る

心
が
態
度
と
し
て
感
じ
ら
れ
る

よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　
昔
は
当
た
り
前
に
あ
っ
た
異

世
代
間
の
交
流
で
す
が
、
今
の

時
代
と
て
も
大
切
な
こ
と
で
は

な
い
か
と
感
じ
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
ふ
れ
あ
い
病
棟
で
は
こ
の

よ
う
な
当
た
り
前
の
こ
と
を
大

切
に
、
利
用
者
に
寄
り
添
っ
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
病
院
祭
の
最
後
は
病
院
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
病
院

職
員
に
よ
る
恒
例
の
安
来
節
シ
ョ
ー
を
行
い
ま
し

た
。
今
回
も
看
護
師
や
事
務
職
員
チ
ー
ム
に
よ
る

銭
太
鼓
、
医
師
チ
ー
ム
に
よ
る
ど
じ
ょ
う
す
く
い

踊
り
で
、
会
場
は
大
い
に
沸
き
ま
し
た
。

　
催
し
物
会
場
で
は
、
職
員
が
自
分
た
ち
の
仕
事

を
生
か
し
た
企
画
を
行
い
ま
し
た
。
医
師
に
よ
る

縫
合
体
験
や
内
視
鏡
体
験
コ
ー
ナ
ー
、
看
護
師
に

よ
る
白
衣
試
着
体
験
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
子
ど
も
た

ち
の
真
剣
な
姿
や
嬉
し
そ
う
な
顔
が
見
ら
れ
、
職

員
に
と
っ
て
も
心
和
む
ひ
と
時
と
な
り
ま
し
た
。

そ
の
他
、
院
内
音
楽
サ
ー
ク
ル
„
サ
ウ
ス
・
ク
ラ

ウ
ド
・
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
＂
の
突
撃
ラ
イ
ブ
、
栄
養

相
談
コ
ー
ナ
ー
、
お
薬
相
談
コ
ー
ナ
ー
、
脳
年
齢

チ
ェ
ッ
ク
な
ど
を
行
い
、
皆
さ
ん
の
健
康
づ
く
り

に
役
立
て
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

展
示
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
病
院
各
部
署
の
紹
介
、

病
院
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
活
動
紹
介
や
雲
南
市
内

サ
ー
ク
ル
の
作
品
な
ど
を
展
示
し
ま
し
た
。
ま
た

今
年
は
大
東
高
校
と
三
刀
屋
高
校
か
ら
雲
南
病
院

に
医
療
現
場
体
験
と
し
て
参
加
し
た
学
生
の
学
び

報
告
も
展
示
し
ま
し
た
。

　

屋
外
展
示
会
場
で
は
、
救
急
車
の
展
示
と

Ｄデ
ィ
ー
マ
ッ
ト

Ｍ
Ａ
Ｔ
（
災
害
急
性
期
に
活
動
で
き
る
機
動
性

を
持
っ
た
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
受
け
た
医
療
チ
ー

ム
）
の
活
動
紹
介
を
行
い
、
救
急
車
は
子
ど
も
た

ち
に
大
人
気
で
し
た
。

　

ま
た
、
医
療
に
関
す
る
ク
イ
ズ
ス
タ
ン
プ
ラ

リ
ー
を
実
施
し
、
楽
し
み
な
が
ら
地
域
医
療
を

知
っ
て
も
ら
う
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
。
す
べ

て
の
ス
タ
ン
プ
が
揃
う
と
記
念
品
が
も
ら
え
る
と

い
う
こ
と
で
、
親
子
で
頑
張
る
姿
が
見
ら
れ
、
と

て
も
微
笑
ま
し
か
っ
た
で
す
。

　
「
地
域
に
親
し
ま
れ
、
信
頼
さ
れ
、
愛
さ
れ
る

病
院
」
と
し
て
、
今
後
も
地
域
の
皆
さ
ん
と
こ
の

ま
ち
で
と
も
に
生
き
、
地
域
医
療
を
守
っ
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

夜明け

石
いしはら

原 佑
ゆ う じ

次さん

藤の花

藤
ふじはら

原 陽
よ う こ

子さん

稲刈り
大東おりづる会

　内科前フロアには、
木次写真クラブの皆さ
んの写真が展示してあ
ります。

第
5
回 
雲
南
市
立
病
院
祭
を
開
催
し
ま
し
た

ふ
れ
あ
い
病
棟
～
多
世
代
交
流
～

▲三刀屋高校のボランティアの皆
さん

▲Ｂ
ビー

Ｌ
エル

Ｓ
エス

（一次救命処置）体験の様子

▲屋外展示会場で救急車は子どもた
ちに大人気でした ▲津和野共存病院　飯島副院長による基調講演

の様子

▲病院ボランティアと病院職員による恒例の安来節ショーの様子

▲ＰＬ島根ＭＢＡバトントワリングショーの様子

▲看護師や事務職員チー
ムによる銭太鼓の様子

展示
コーナ

ーの紹介

▲院内保育所“ほたるキッズ”の子どもたちに
よるオープニングセレモニーの様子
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雲南病院だより雲南病院だより

問い合わせ　　雲南市立病院　保健推進課　電話 0854-43-3602

院内サロンとは：
病気についての不安を抱える患者さん・ご家族の交流の場であり情報交換・学習の場です。
参加費は必要ありません。どなたでも自由に参加できるサロンです。

１０ ・ １１ ・ １２月の開催日 （毎月第２ ・ 第４金曜日）

　１０月　９日 （金） ・ ２３日 （金）

　１１月１３日 （金） ・ ２７日 （金）

　１２月１１日 （金） ・ ２５日 （金）

時　間 ： １３ ： ３０～１５ ： ３０

場　所 ： 雲南市立病院　南棟２階　ドック検診室

展示コーナー　～こども絵画教室～

　

７
月
25
日
（
土
）、
ビ
ッ

グ
ハ
ー
ト
出
雲
（
出
雲
市
）

で
「
第
9
回
島
根
看
護
学
術

集
会
（
学
術
集
会
と
は
看
護

実
践
、
看
護
研
究
、
看
護
教

育
等
さ
ま
ざ
ま
な
視
点
を
交

え
、
活
発
な
議
論
を
行
う
研

鑽
の
機
会
）」
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　
看
護
研
究
は
、
看
護
ケ
ア

の
質
を
高
め
、
看
護
サ
ー
ビ

ス
等
の
変
革
に
欠
か
せ
な
い

重
要
な
要
素
で
あ
る
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。
こ
の
日
は
、

島
根
県
内
か
ら
26
題
の
発
表

が
あ
り
、
雲
南
市
立
病
院
か

ら
も
2
階
病
棟
と
4
階
西
病

棟
の
看
護
師
が
2
題
（
口
演

１
題
、
示
説
1
題
）
発
表
し

ま
し
た
。

　

看
護
部
で

は
、
そ
れ
ぞ
れ

の
部
署
で
看
護

研
究
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

今
後
も
高
い
向

上
心
を
も
ち
な

が
ら
、
よ
り
良

い
看
護
を
提
供

し
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま

す
。

　毎年11月には「全国糖尿病週間」が定められており、糖尿病についての正しい知識を広め、糖尿病を
予防していくことを目的に各地でさまざまな行事が行われています。
　島根県糖尿病協会では、東部と西部の２ヵ所で行事を行っています。今年度は、東部地区の行事を雲南
市立病院の糖尿病患者会「雲南友の会」が担当して開催することになりました。
　糖尿病の方に限らず、広く市民の方に参加いただき、この機会に糖尿病について正しい知識を得られ、
病気を予防し「まめ（健康）で長生き」をめざしていただきたいと思います。
　多くの方の参加をお待ちしています。
　参加を希望される方は11月5日（木）までに雲南市立病院保健推進課へ申し込みください。

第51
回全国糖

尿病週間行事を開催します。

日　時　11月15日（日）　13：00～ 15：00（受付：12：00～）
場　所　三刀屋文化体育館アスパル　小研修室
講　演（13：50～）
　　　　大國内科クリニック院長　大

おおぐに
國智

さと し
司さん

　　　　演題「糖尿病はぜいたく病？あなたは本当にぜいたくして糖尿病になりましたか」
講演前のイベント
　　　　＊12：00～ 12：50

希望される方へ血圧・血糖測定、医師・看護師・管理栄養士・薬剤師による
健康相談を開催します。

　　　　＊13：10～ 13：40
　　　　　　椅子に座ってできる簡単なヨガを行います。
参加費　無料
申し込み・問い合わせ
　　　　雲南市立病院　保健推進課　〔TEL〕０８５４－４３－３６０２
　　　　　　　　　　　　　　　　　〔FAX〕０８５４－４３－２５１０

　
雲
南
市
立
病
院
で
は
、
学
校
が
夏
休
み
の
期
間
に
学
生

の
医
療
現
場
体
験
を
受
け
入
れ
て
い
ま
す
。

　
今
年
も
、
市
内
外
の
多
く
の
学
生
が
体
験
に
来
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

『
体
験
の
中
で
一
番
印
象
に
残
っ
た

こ
と
は
何
で
し
た
か
？
』

・
看
護
師
さ
ん
が
患
者
さ
ん
と
話
を

し
な
が
ら
身
支
度
を
手
伝
っ
て
お

ら
れ
た
時
、
患
者
さ
ん
が
「
い
つ

も
あ
り
が
と
う
」
と
言
わ
れ
、
こ

の
よ
う
な
風
に
患
者
さ
ん
と
の
距

離
が
近
く
て
患
者
さ
ん
を
笑
顔
に

で
き
る
看
護
師
に
な
り
た
い
と
思

い
ま
し
た
。�

（
高
校
２
年
生
）

・
一
人
ひ
と
り
が
単
独
で
動
く
の
で

は
な
く
、
多
職
種
が
協
力
し
て
一

人
の
患
者
さ
ん
に
関
わ
っ
て
い
る

の
が
印
象
深
か
っ
た
で
す
。
こ
れ

が
チ
ー
ム
医
療
か
と
感
じ
ま
し

た
。�

（
高
校
２
年
生
）

・
看
護
師
さ
ん
が
、「
患
者
さ
ん
と

よ
く
話
を
す
る
医
師
に
な
っ
て
ほ

し
い
」
と
言
わ
れ
た
こ
と
が
印
象

に
残
り
ま
し
た
。
医
師
を
め
ざ
し

て
頑
張
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

�

（
高
校
２
年
生
）

・
リ
ハ
ビ
リ
の
体
験
で
は
、
職
員
の

方
の
患
者
さ
ん
へ
の
接
し
方
が
と

て
も
上
手
だ
と
思
い
ま
し
た
。
病

気
だ
け
で
な
く
、
患
者
さ
ん
を
見

て
、
症
状
を
考
え
、
判
断
し
て
お

ら
れ
ま
し
た
。�

（
中
学
２
年
生
）

　
体
験
終
了
後
に
は
、
病
院
職
員

と
の
意
見
交
換
も
行
い
ま
し
た
。

　
そ
れ
ぞ
れ
が
体
験
で
感
じ
た
事

を
大
切
に
し
な
が
ら
自
分
の
将
来

に
向
か
っ
て
頑
張
っ
て
く
れ
た
ら

と
願
っ
て
い
ま
す
。

今
年
も
ま
だ
ま
だ
多
く
の
体
験
が
あ
り
ま
す
。

学
生
の
皆
さ
ん
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！

第51回全国糖尿病週間行事を開催します

医
療
現
場
体
験

▲８月４日メディカルアカデミー参加者の集合写真
　オール島根が集合したことを表す意味で、左手を島根県の形に見立てています

▲エコー検査を体験している様子▲患者さんの足のケアを行っている様子

受け入れ実績
　・７月29日（水）　助産師体験（市内外の高校生２人）
　・７月30日（木）　夏季高校生医療現場体験セミナー（市内外の高校生16人）
　・８月 ４日（火）　メディカルアカデミー（島根県内の中学生15人）
　・８月18日（火）　中学生地域医療現場体験（市内外の中学生７人）

第 9 回 島根看護学術集会に
参加しました

※
当
院
で
は
、
地
域
医
療
人
育
成
セ
ン

タ
ー
を
中
心
に
、
子
ど
も
の
頃
か
ら
医

療
を
身
近
に
感
じ
、興
味
・
関
心
を
持
っ

て
も
ら
え
る
よ
う
中
高
生
の
育
成
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

「
地
域
の
医
療
人
は
地
域
で
育
て
る
」

と
い
う
当
院
の
思
い
が
、
少
し
で
も
学

生
の
皆
さ
ん
の
心
に
響
い
て
く
れ
る
こ

と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

参
加
学
生
の
声


